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Спальные мешки для борцов с одеялами

Я не пеленала Машу с рождения. Возможно, именно поэтому наша детка выросла на редкость свободолюбивой.
В двухмесячном возрасте она признала одеяло бесполезным предметом и начала бескомпромиссную борьбу за
его изгнание из кроватки. Приспособление для удержания одеяла не помогало - ножки дитятки неизменно
оказывались сверху одеялка.

Но у предусмотрительной мамы уже был наготове спальный мешок Это был наш мешок №1 - на двух молниях. В
нем Маша проспала довольно долго, полгода точно.

 

Сшит этот мешок из двух частей: спинка и грудка. По бокам вшиты две молнии, с помощью которых мешок
полностью раскрывается. Лямки выкраиваются по образцу ползунков, книзу делается расширение. Застежку
удобнее всего сделать на пуговицах, их можно перешивать по мере роста ребенка.</p><p> Обе части сшиваются
понизу, перед вшиванием молний необходимо обработать края, я это сделала эластичной тесьмой. Выкройку
делала "на глазок", получилось очень даже неплохо.

 

Следующий наш мешок - мешок №2, с одной молнией. Для его изготовления потребуется трикотажная кофточка
и кусок фланели. Размеры фланелевого полотна: ширина - длина подола кофточки плюс сантиметров двадцать
на свободное облегание, длина - чтоб ребенку было удобно. К спине кофточки приметываем фланель, совмещая
середины. Края фланелевого полотна закрепляем у застежки кофточки. А оставшийся материал закладываем в
складки. Теперь одним швом прошиваем это все по подолу. У кофточки своя застежка, дальше вшита
неразъемная молния. Нижний край зашит.

 

И последний наш мешок - мешок №3, без молний. От него Маша отказалась только в полтора года, что я считаю
несомненной удачей для себя. Шить этот мешок совсем просто. От махровых ползунков отрезается верхняя
часть и к ней пришивается трикотажное полотно, по тому же принципу, что и в мешке №2. Передний и нижний
край зашиваются. Одевается мешок как ползунки.
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