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Первый поход в роддом - и у нас есть Ариша!

И вот наступило 8 августа – отличное утро, если бы меня не начали терзать желудочные боли. Решив их
облегчить я отправилась в магазин за йогуртом, думала, что только он меня спасет. Обратно путь был менее
приятным – я буквально заползла в квартиру. Надо было срочно кому-то жаловаться. Жертвой выбрала супруга,
позвонила ему на работу: «Юра, у меня невыносимо живот болит. И как-то периодами, знаешь, схваткообразно».
Мой обычно спокойный муж просто заорал: «Какой еще живот!!! Ты же рожаешь!!!»

Я его очень долго отговаривала от этой нелепой мысли – ну какое «рожаешь», если мне кесариться в конце
августа. Честно признаюсь, я даже не знала толком первых признаков надвигающихся родов. Мне эти главы в
книжках про беременных были просто неинтересны. Муж примчался домой, буквально силком запихнул меня в
машину и повез в женскую консультацию.

К моему врачу сидела огромная очередь пузатых девушек. Я жалобно попросила: «Девочки, пожалуйста,
пропустите без очереди – я, вроде, рожаю». Девочки, конечно, пропустили.

Захожу в кабинет.</p><p> -Здравствуйте, я рожаю.</p><p> -Поздравляю! Рожайте на здоровье, роддом
напротив!</p><p> -Дак меня надо срочно кесарить – по плану.

Тетечка в белом халате меня посмотрела и дала направление на кесарево.

Я вышла из кабинета. Объявила всему коридору, что я рожаю, и отправилась с мужем в роддом № 2.

Прихожу в приемник:</p><p>  - Здравствуйте, я рожаю!</p><p>  - Здравствуйте, сядьте в приемном отделении и
ждите. Вас позовут.</p><p> -Да я сама рожаю, а мне надо срочно кесариться.</p><p> -Да успеете еще. Ждите!

Я и правда все успела. Но сначала мне сделали клизму. Ощущения незабываемые, коллеги-клизматики меня
поймут… Вся прелесть заключалась в том, что когда ты сидишь на унитазе, не закрытом ни дверкой, ни шторкой,
мимо тебя ходят врачи, медсестры, санитарки… Мне показалось, что весь персонал роддома счел своим долгом
показаться мне на глаза. Чувство неловкости (мое, конечно) прошло через пять минут сидения на горшке: я у них
миллионная роженицы, и клизматиков они перевидели тоже миллион. Эти мысли меня успокоили.

Поскольку в мои планы не входило разродиться 8 августа, то я не успела приобрести ни халата, ни тапочек, ни
других нужных вещей. Меня облачили в ночнушку 50 размера, в которую влезла еще бы парочка таких, как я; на
шлепанцы дали бахилы. А мужа отослали покупать все необходимое для роддома.

Сделать кесарево мне должны были ближе к вечеру  - решили, что время терпит. Но в два часа дня пришла
врач:</p><p> - Собирайся, пойдем в операционную.</p><p> -Как, уже??? Давайте лучше вечером!</p><p> -Да
нет, нам что-то захотелось сейчас тебя прокесарить.

Тряслась я ужасно. Мне повезло с врачами, они были очень ласковыми и бодрили меня как могли. Со словами
«мне страшно» я ушла в небытие.

Когда я очнулась, врач орала (или мне казалось, что орала): «Дыши сама, дыши сама!». А остальные женщины в 
белых халатах орали: «Не маши руками!». Мои руки жили почему-то независимой от меня жизнью и после 
наркоза повели себя очень резво – они кидались во все стороны и, видимо, нападали на врачей. Унять я их не



могла, но скоро мои буйные ручонки угомонились сами.

Мне прокричали, что у меня девочка, рост 50, вес 3080, с ней все в порядке. Говорить я не могла, поэтому
выразительно моргала. В голове не было ни одной мысли.

Когда Юра приехал в роддом передать мне тапки и халат, медсестра его поздравила с рождением дочери. Он
немного опешила – до вечера было еще далеко, а стать папашей к трем часам дня он и не надеялся.
Новоиспеченному отцу повезло больше, чем мне. Он увидел дочку в первые часы ее жизни. Он прокрался в
детское отделение, где ему показали нашу Аришеньку. «Страшненькая-то какая!» - сказал счастливый папочка,
довольно улыбаясь.

Мне принесли Аришу 9 августа – крошечный сверток, очень узенький, запеленатый с головой. Она была похожа
на полешко с красным, в складочку, личиком.

Через три дня, когда меня перевели из реанимации в палату, Аришку мне оставили навсегда, а 15 августа мы
отправились домой.
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