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Мой богатырь

Рожала я 2 года назад, но помню всё как вчера...

ПДР мне насчитали 25 октября. Но на очередном приёме у гинеколога 19 октября было у меня высокое
давление, поэтому отправили в роддом в срочном порядке. Приехали мы с мужем в роддом №3, там меня
посмотрела заведующая, давление уже было в норме, рожать не собираюсь. Но тем не менее, она оставила
меня в отделении патологии. Там я провела неделю, простудилась очень сильно, дышать не могла, температура
поднялась, кашель ужасный..... а врачи меня домой не пускают, в маске заставили ходить))) Вот смеху то было
при взгляде на меня))) Но потом сжалились и отпустили на выходные домой, и то только потому, что в роддоме
воду отключили. Было это уже 30 октября.

Я счастливая и довольная приехала вечером домой... думала пару дней точно никуда не поеду... Легла спать
вечером, никаких ощущений нет, рожать и не думаю. Просыпаюсь в два ночи, бессонница одолела, ворочалась с
боку на бок... и вдруг слышу так отчётливо хлопок. И воды отходить стали. Я подскочила, мужа будить стала,
говорю ему: "Вставай, в роддом поехали", а он мне: "Опять? Или опять погостить?"  Я проверила сумки, сходила
в душ, и мы поехали.

Прибываем в роддом, время 3:30, акушерка отправила меня спать, т.к. схватки были нерегулярные и
неболезненные. Я так и не спала нормально, всё сильнее схватки ощущала, только периодичности никакой.
Сразу скажу, не так это и больно, неприятно, но терпимо. Утром посмотрела меня врач и сказала, что будем
ждать, раскрытие 2 см. В итоге я проходила со схватками весь день и ещё одну ночь!!! И только на следующее
утро меня отправили в родблок, раскрытие только 5 см. Там прокололи пузырь, оказалось многоводие, хотя на
УЗИ этого не увидели. После этого понеслось!!! Боль становилась всё сильнее, я нарезала круги по палате, не
кричала, как-то и не хотелось, болтала с родными и друзьями по телефону. В 14:00 мне поставили капельницу,
подключили КТГ и уложили на кровать. Вот это испытание!!! Никому не пожелаю терпеть схватки лёжа((( Так я
пролежала 3 часа. Наконец в 17:00 меня стало тужить, пришли акушерка, врач и ещё кто-то, я даже и не
заметила ничего. На схватке надо было потужиться 3 раза, но у меня ничего не получалось, я и схватку то не
чувствовала толком уже. Видимо организм устал уже, ещё бы - 38 часов без сна и еды!!! На меня стали кричать
врачи, что я ничего не умею, говорили, что рожу урода, если не постараюсь, запугивали ужасно((( Вот тебе и
помощь(( В итоге только через 2 часа родился мой мальчик...весь синий и не дышал. Его откачали быстро,
взвесили, измерили и положили мне на живот))) И как только я его увидела, вся боль и усталость прошли. Вот
оно-моё счастье!!!

Тут забегает постовая медсестра и говорит мне: "Звони своим родным, они уже нам телефон оборвали, не верят
мне, что всё у тебя хорошо". Ещё бы, я последние 4 часа к телефону не подходила, не до этого мне было). Стала
звонить мужу, маме, свекрови, папе и сестре. Все рыдают в трубку, меня им жалко стало. А я уже и забыла всё,
счастливая и довольная)))

Вот так 1 октября 2009 года родился мой Ванюша после 40 часов мучений (это не опечатка, а правда). 4100г, 58
см - богатырь!!!

Теперь нам уже 2 года и мы ждём сестричку (это я так думаю). Посмотрим, как всё получится в этот раз.
Пожелайте мне удачи)))
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