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Самый-самый

Ждали, ждали ... Доктор обещал 5-го ноября, но по опыту двух предыдущих -роды  всегда наступали позже, оба 
раза на 2 недели. Я ушла в декрет 2 ноября, 5-го решила все таки съездить на работу... Но малыш мой устал от 
бегающей мамы и решил - Пора!!!</p><p> </p><p> Живот большой, ходить тяжело, бегать тяжело, спать не 
удобно, а интересно то как, - какой он? С этими мыслями я засыпала, в 6 утра пошла пописать и вдруг - течет 
вода.... Воды у меня раньше никогда не отходили, надо же, - чудеса ! Воды!</p><p> </p><p> Бегу в душ, радуюсь 
тихо-тихо -"вот оно и началось!!!" Муж еще сладко спит, не зная, какой сюрприз мы готовим)</p><p> Выхожу из 
душа, делаю два шага и понимаю - под ногами лужа ... Водичка течет не останавливаясь. - возвращаюсь в душ, 
переодеваюсь, выхожу, шаг ... И все повторяется...</p><p> Наконец добираюсь до спальни - "Милый, у меня 
воды отошли"</p><p> Встревоженное сонное лицо - "Что делать ?! Едем? Едем?"</p><p> С минуту я сама 
теряюсь - а может подождать...? Но схватка тут же заставляет меня передумать,-едем!</p><p> </p><p> Через 10 
минут машина внизу, но я уже не могу идти, предыдущие роды длились 1час 15 минут, от начала схваток .... А 
это третьи... Успеем доехать?</p><p> </p><p> Схватки идут одна за одной , муж белый как стена, смотрит на 
меня из за руля - на заднее сидение авто - "Ну как ты? Едем? "</p><p> </p><p> Как я... Все мокрое, все что одела 
- брюки, кофта, колготки, кроссовки, каждый раз на "лежачем полицейском" выливается стакан воды .... Сколько 
ее еще там?</p><p> </p><p> Приехали, "МироМед" на часах 7 утра. Доктору позвонили, предупредили, ждут. 
Заходим, приемный покой, - все как всегда, вопросы - ответы, писать уже не могу, больно так, что дышать трудно. 
Кресло, осмотр, развели оболочки , открытие всего 1 палец... Предупреждаю, - "Роды предыдущие были 
стремительные .... Чуть больше часа.."</p><p> </p><p> Палата, раскладываю вещи, переодеваюсь, 
родовая.</p><p> Тепло, светло, акушерка Римма Пулатовна предлагает мяч.." Нет сегодня девочку на шаре я не 
смогу ..."</p><p> </p><p> Какой шар ... Больно просто ужас. Стоять тяжело, а сидеть вообще не представляю 
как? Монитор присоединили и ушли. Никого ... А где бригада ? Где кнопка? Люди!!!! Ау!!! Так больно что хоть вой, 
а предыдущие роды меня хвалили, я никогда не кричала , не рыдала ... Кричу, никого... На мониторе пропадает 
серцебиение, схватки идут, а сердцебиения нет... Страшно, время 8:40, - никого... Кричу, заходит акушерка- 
"Сердцебиение пропадало?! "</p><p> Да говорю, в исследовании узи указано, что у ребенка однократное 
обвитие пуповины..." Ною - "Обезбольте меня, я не могу больше терпеть..."</p><p> </p><p> Приходит врач, 
чувствую себя бомжихой, меня с первого дня беременности наблюдавшуюся не готовы обезболить в частном 
центре без анализа ..сделанного тут же..прошу посмотреть меня, - отказывают. Причина - "А зачем?"</p><p> 
</p><p> Наконец готов анализ, доктор мой одевает перчатки и произносит самое важное - "Открытие 10 пальцев, 
рожаем !!!"</p><p> </p><p> И тут у меня начинаются потуги, я рожаю не смотря ни на что, на крики акушерки - 
"Подожди!!!!! Еще ничего не готово!!!! "</p><p> Начинают разбирать стол, кто то бегает , а я уже ничего не вижу и 
не слышу, в голове пульсирует - "Быстрее, только быстрее!!!!"</p><p> </p><p> Болит и рвется все, кажется нет 
ничего чтобы не болело сейчас , тело словно попало в дробилку ...я проваливаюсь куда то и не могу открыть 
глаза, только слышу - "Сердцебиение пропало!!  Дыши! У них обвитие !!!! Давай молодец!!! Тужься! Продыши!!!  
Молодец за одну потугу головку родила!!! Давай, давай сейчас все остальное родим!!!! Вот вот вот.... 
Молодец!!!!"</p><p> И синий комочек ложиться мне на грудь... В серой шапочке и носочках...на часах 
09:14.</p><p> </p><p> - Почему он синий?! Почему он такой синий? Почему он не кричит?!</p><p> </p><p> - Не 
синий он, синеватый, все у него в порядке, 9 баллов по Апгар.</p><p> </p><p> Мы остаемся вдвоем, все 
уходят..</p><p> И тут я вижу синие глазки за припухшими красными веками, смотрят прямо на меня. Он такой 
забавный, и ему холодно, он лежит на моей груди в своем маленьком одеяльце, так неудобно, где то по середине 
и я никак не могу его обнять.</p><p> </p><p> Переворачиваю, все так не удобно, акушерка просила не 
переворачиваться, мы с трудом добираемся до сиси и блаженно чмокая начинаем сосать... Сын!!!! Такой 
забавный, мой, наш маленький сын!!! Пишу мужу смс - "Поздравляю , ты - отец!!!"</p><p> Через 20 минут он на



пороге.</p><p> Такой большой папа такого крохотного сына. Я улыбаюсь глядя на моих самых дорогих мужчин -
мужа и сына.</p><p> </p><p> Через 2 часа после родов все вернулись и началось - взвесили, измерили,
переодели, - 3845гр., 53 см настоящего счастья!</p><p> Сына мой ..</p><p> Все процедуры позади, сажусь в
кресло, впереди горделиво шагает отец с сыном на руках, сзади на кресле - я,  направляемся в палату.</p><p>
</p><p> На пороге родовой папа разворачивается и гордо произносит - "Мы к вам еще вернемся!!!!" И
торжественно шагает прочь ....</p><p> </p><p> Вот так исполняются мечты )</p><p> Нашему сыночку уже 6
месяцев.</p><p>  
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