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Начальником будет

Рассказ будет о моих вторых родах, хотя и первые роды тоже помню великолепно, хоть прошло и больше 10 лет.
Итак начнём:

За месяц до родов пришла на приём к гинекологу, она меряет давление повышено (140\80) и отправляет в
стационар. Привозит меня муж в стационар и собирается уезжать на работу, а я ему говорю "Не торопись, я
сегодня не хочу ложиться, мол посижу немного и домой". Он сидит, ждёт. Захожу в кабинет приёма, измеряют
давление 140\90 и с ужасом говорят что капельница, операционная и кесарево (срок у меня 36 нед) я им
объясняю, мол снимите белый халат и в коридоре измерите снова давление, удивились, но выполнили просьбу. 
И вот моё давление 110\70, объясняю, что это моя реакция на больницы, хотя я сама медсестра и работаю в
больнице))) Отпустили домой.

За недельку до родов (а точнее сказать до срока родов) меня гинеколог отправила в стационар полежать, она и
при первой беременности так делала (не хотела видно брать ответственность за меня) итак приехала в
стационар, оформили документы. Лежу. В нашей палате было 5 коек и лежали там кто на сохранении, кто как я
перед родами. Рядом на ул.Седова живёт моя подружка и я ей звоню чтоб пришла погулять со мной, не то чтобы
я не любила гулять одна, но время ноябрь и на улице то дождь, то снег и гололёд, а ухватившись за её рукав
гулять было спокойнее. Вот значит настали выходные, воскресенье, звоню Галецвали (это я так подружку
ласково называю) зову гулять, она пришла ко мне, я оделась, спустилась, и села на лавочку в коридоре , она
говорит пошли гулять, а я ей отвечаю что как-то не хочу идти, я наверное рожать пойду, и через часа 2 нашей
болтовни я потопала в палату. ложимся с девчонками спать предупреждаю их, что рожать завтра пойду сама.
Сплю.

Меня будят девчонки, мол что ты так кричишь (я даже и не слышу ничего, сладко так сплю) встаю с кровати и
ба-бах будто ведро воды велелось залпом из меня, думаю хорошо сама рожаю, подхожу к ординаторской 
тихонько так скребусь в дверь (думаю какого хрена я такая вежливая, я вообще-то уже рожаю) говорю врачу мол
рожаю я, на что слышу ответ "Как ночь, так вы тут все рожать начинаете, иди спать, утром подходи" в легком
ступоре мямлю, что мол воды отошли, на это тоже нашелся ответ "Это ты наверно до туалета не дошла и
обоссалась, а признаться боишься", тут моя вежливость прошла напрочь и я громким голосом на весь коридор
говорю, что я сама медик и это мои вторые роды и отличить отхождением вод от недержания я могу, тут она
конечно сразу вышла, проводила меня до смотровой, осмотрела, отправила собираться в роддом. Пришла в
палату, девчонки уже собрали мои вещи(спасибо им за это) время 2.00 звонок маме «поехала рожать, потом
позвоню» и только потом поняла, что разбудила её. спустились с врачом в низ, скорая приехала, дверь открыть
не могут, накануне вечером было тепло, ночью похолодало, и навалил снег. Сижу жду, пока дверь откопают, врач
спрашивает через каждую минуту "Ты как? Терпишь?", а я сижу спать хочу, хотя схватки идут как положено,
наконец-то через полчаса усиленной работы водителя скорой помощи дверь открыли. Вот он глоток свежего
воздуха. Запихнули вежливо в машину и повезли, я прошу у водителя включить сирену (всегда мечтала с
сиреной прокатиться, но в качестве работника, а не пациента) водитель улыбнулся: "Желание женщины-закон»,
включил сирену на 5 сек. И всё приехали.

Роддом. Палата, кровать, в углу ванная, положили на монитор, схватки идут сильные, как показывает монитор, 
регулярные, все хорошо отпустили с монитора. Я увидела мяч большой попросилась вежливо попробовать 
посидеть на нём (при первых родах такого не было, там была большая предродовая и кроме меня лежало 3



девочки и кто кричал, кто стонал, а тут я одна и мячик и ванная-класс) сижу значит я на мячике держусь за
ванную чтоб не упасть в перерывах между схватками сплю, реально сплю с храпом. Заходит акушерка
спрашивает "тТ тут рожаешь или как?", я говорю, что конечно рожаю и схватки сильные, но спать очень хочется.

Пересмена, зашла новая акушерка спросила, как я себя чувствую, я говорю что хочу рожать, переползла с мяча
на кровать улеглась, она смотрит и говорит что действительно рожаю, крикнула врачей в ответ врачи ушли на
кесарево и нет никого, ну тогда сами будем,  улыбнулась (она была в полной амуниции: маска, шапочка но
улыбку было видно по глазам)

Рожаю, тужусь, когда говорит она, дышу, когда она позволяет, в  общем работаем одной командой, родила я
быстро спокойно и легко, хотя и с разрывом (прежний шов разошелся), показывает мне моего сынишку, а точнее
то самое что подтверждает что это сын, и говорит: «Начальником будет! Серьёзный и с галстуком». Тут конечно
прибежали врачи: акушеры, неонатологи, и т.д.зашивала практикантка без укола, но уже не чувствовала боли,
моё счастье лежало у меня на груди…

Может здесь много всякой ерунды написала я, но всё помню до самых мелочей, хотя сыну уже 6 лет.
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