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Моя Катя

Пишу вторую историю именно о рождении Катюши, второй из двойняшек. Дело в том, что она долго не дышала,
и, может быть мой рассказ поможет будущим  мамочкам, кто боится того же.

Кратко опишу роды, для тех,кто не читал мою историю про роды.

Утром 23 июня в моём животике завозились. Я подумала, а вдруг? Вымыла квартиру и ждала. К вечеру боль
наконец пришла, но я не боялась. Позвонила мужу. Он приехал. Я пошла открыть дверь и пришли воды.
Мутные... Но я не распсиховалась и тут. Муж звонил акушеру,но мне сказали ждать. Только к полуночи я поехала
в род. дом.

Там я немного попрыгала на мячике,но буквально через час меня повели в трудовую. С раскрытием 9 см.

Пошли потуги. Я стонала. Во мне просились жить две дочки, и я так хотела их увидеть.

Радостный возглас акушер подтвердил мой успех в тужении. Родилась Ариша! Ждали Катю. Но потуги затихали,
схватки не наблюдались. Катя не рвалась. Тут врачи простимулировали роды, и вновь... Катя родилась. Вся в
крови, бледная и без признаков жизни. Я просто не верила. Ее мяли, терли, но безрезультатно. Я плакала в
голос. Но тут Катя запищала и вздохнула... я закричала вновь. От счастья.

Все мои усилия  были забыты. Я больше не "лузер" среди рожавших, я мама.

 

П.С. Как ни странно, я почти не порвалась. Всего два стежка было. 

А вот плацента трудно шла. Я как ее увидела... Ужасный вид. Но зато деток она оберегала.
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