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Подарок судьбы. Мама в 18 лет

Прошёл почти год с момента рождения моего сыночка Алексея. Я мама. Хотя ещё не взрослая и сама.

История моя начинается издалека. Я встретила прекрасного принца и вышла за него при первой же возможности.
Спустя месяц после совершеннолетия. И спустя ещё месяц я, робко постучавшись в дверь спальни,
продемонстрировала мужу две яркие полоски на тесте . Радости любимого не было предела.

А потом закрутилось. Проверки у гинеколога, поиск акушера и главное - ужасное беспокойство. За ребёнка.

Беременность протекала хорошо. Без токсикоза.

Но однажды ночью я поняла, что не могу спать. Появилась боль в низу живота. Я растолкала мужа.

Схватки шли с интервалом по 40 сек. каждые 15 минут. Болючие и резкие. Воды не отходили, отошла только
пробка.

Я металась по квартире, заранее в перерывах между схватками собирала вещи. И красилась. Ждала чего - то.

Боль усилилась. Код не было. Я с силой дернулась от отчаяния и... По ногам потекла прозрачная вода. И мы
поехали рожать.

Роды должны были быть в роддоме 2. Мы приехали туда к часу ночи.Нас радушно приняли и отправили в
предродовую. Там провели осмотр и разочаровали меня. Раскрытие было всего 2 см. За 3.5 часа боли и ужаса. А
я ожидала как минимум 5. А боль усиливалась, интервал составлял 5 минут.

Я уже едва терпела, но не кричала. Рядом был муж, врач. Я была спокойна. А по этажам раздавался крик.
Рожали девушки, которым повезло больше. За ещё час моё раскрытие было 5 см.

Я тряслась, прыгала на мячике или смеялась, рассказывала анекдоты. Похоже, я так истерила.

К 5 утра я наконец  почти" раскрылась". Но потуг не было. Врач отошла к другой девушке, сказав, что придёт
через 10 минут. И тут меня начало тужить. К счастью, врач подошла быстро.

И мы стали рожать. Я тужилась, пыхтела и впивалась руками в мужа.Он мне ещё сказал потом, что я сильная
очень.

А пока... Первая потуга и родилась головка. За три потуги я родила сына.

Он лежал на моей груди и тихо кряхтел. Затем его забрали. А я рожала послед. Это было хуже всего. Без боли,
но неприятно.

Меня осмотрели на разрывы и наложили пару стежков. Без наркоза. Странно, но боль была слабой. Меньше чем
на схватках.

Мне принесли сына и он присосался к груди. Маленький комочек, плод нашей любви и этой же любви
возрождение.
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