
www.detkityumen.ru

15 крутых способов занять детей

Кажется, что все дети обладают неисчерпаемой энергией, и, чтобы уберечь свой дом от разрушений, их нужно
постоянно чем-то занимать. Предлагаем несколько простых и доступных способов занять ребенка, которые не
дадут заскучать ни вам, ни вашему чаду.</p><p> </p><p> 1. Устройте борьбу сумо, используя большие
подушки и папины футболки.

2. Сделайте красивые деревянные браслеты.

</p><p> Вам понадобятся:

•  Высокий стакан

•  Кружка

•  Палочки от мороженого

•  Шило

•  Бечевка или любая другая веревка

•  Ножницы

•  Цветной скотч или цветная бумага

</p><p> Замочите палочки в стакане с водой. Через пару дней после замачивания достаньте палочки и аккуратно
придайте им форму. Сгибайте медленно, иначе они сломаются. Поместите сформированные браслеты размером
с ваше запястье в кружку. Когда палочки полностью высохнут, обклейте их цветным скотчем или цветной
бумагой. Сделайте две дырочки по краям и проденьте туда веревку.</p><p> </p><p> 3. Приготовьте тост с
радугой.

Приготовьте «краску», смешав сгущеное молоко с пищевыми красителями, и раскрасьте тост вместе с
ребенком.</p><p> </p><p> 4. Кукольный дом из обувных коробок.

Можно самим придумать форму и размер дома, а на внутренние стены можно наклеить старые обои или цветную
бумагу.</p><p> </p><p> 5. Пластиковые стаканчики можно использовать для постройки башен.

6. Самолет из соломинки.

Вам понадобятся:

• Плотная бумага

• Cоломинка

• Скотч

• Ножницы

Сделайте 3 полоски из бумаги размером 2,5 см в ширину и 13 см в длину. Склейте с помощью скотча две полоски
вместе, замкнув их в круг, а третью замкните в круг одну. Поместите один конец соломинки внутрь маленького
круга, закрепите ее скотчем, а другой конец — внутрь большого круга, также закрепите скотчем. Такой самолет
летает лучше обычного самолетика из бумаги.</p><p> </p><p> 7. Радуга из мыльных пузырей.



Вам понадобятся:

• Пустая пластиковая бутылка

• Носок

• Cкотч

•  Пищевые красители

•  Жидкое мыло или шампунь

Отрежьте низ у бутылки и натяните носок на получившуюся дырку. Закрепите носок при помощи клейкой ленты.
Капните на носок пищевым красителем. Смешайте средство для мытья посуды с небольшим количеством воды.
Окуните носок в эту смесь и начинайте выдувать радужные пузыри.</p><p> </p><p> 8. Положите мыло в
микроволновку и подарите вашему ребенку мыльное облако.

9. Сделайте рогатку из пластиковых стаканчиков и воздушных шаров, которой можно пуляться
маршмеллоу или помпонами.

10. Музыкальный инструмент из соломинок.

Вам понадобятся:

• 6-8 соломинок

• Скотч

• Ножницы

Разрежьте соломинки на разные части. Отрежьте полоску скотча и расположите соломинки по порядку — от
короткой до самой длинной. Зафиксируйте получившийся инструмент с помощью скотча. Вы можете украсить его
цветной бумагой.</p><p> </p><p> 11. Наклейте на пол изоленту и поиграйте в «Напольный дартс»

12. Игра «Катание шариков» своими руками.

Вырежьте в коробке лунки и напишите сверху количество очков, которое будет получать каждый игрок за
попадание в лунку. Вместо шариков можно использовать бусинки.</p><p> </p><p> 13. Удивите ребенка
домашними «классиками».

Расчертите поле для «классиков» или любой другой игры с помощью обычной изоленты. Теперь играть можно не
только летом.</p><p> </p><p> 14. Устройте соревнование по теннису с помощью одноразовых тарелок,
палочек от мороженого и воздушного шара.

Самое главное, с таким мячом вы не рискуете разбить фамильную вазу.</p><p> </p><p> 15. Устройте
археологическое исследование.

Вам понадобятся:

• Воздушный шар

• Небольшой пластиковый динозавр

• Вода

• Пищевой краситель (по желанию)

• Молоток

• Защитные очки

Возьмите динозавра и засуньте его в воздушный шар. Налейте в шар с динозавром воду (можно добавить еще и 
краситель) и завяжите его. Поставьте шар в морозильник на несколько часов. Когда вода застынет, разорвите 
шарик. Наденьте защитные очки ребенку и себе и начинайте раскопки, чтобы добраться до динозавра.</p><p>
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