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Три лапочки-дочки. Роды №1

1997 год. Роддом №4 на Даудельной.</p><p> </p><p> 19 лет, 1996 год. Беременность протекала с
осложнениями. Угроза, гормоны, таблетки горстями. Потом витамины, снова вроде как угроза снова горсти
пилюль, капельницы, стационар, в общем, стоило начать лечиться, как сразу нашлось, что болит. Хотя, с высоты
опыта сегодняшнего, понимаю, что нечего было на самом деле, все нормально было.  Плавненько наступил
1997. Как примерная пациентка, приехала на плановую госпитализацию в 39 недель (беременность то вроде как
проблемная, положено). Дурочка, не знала, что роддом на мойку должен закрыться через неделю с копейками.
Сразу поясню, что 18 лет назад срок беременности считался от зачатия, т.е. к дате последней менструации +
примерно 2 недели. Сейчас это было бы 41 неделя. Меня приняли, положили, через  пару дней – осмотр на
предмет открытия и готовности шейки. Вечером, предварительно, укольчик синестрола (беременных то
выпихивать надо, роддом к мойке готовился). Утром, на осмотре, добрая тетя-врач, ковырнула пробку, разодрала
слегка шейку, вынесла вердикт – в родах, наверх ее, в родблок, открытие 2 см (которое с 30 недель было, после
так называемой угрозы).

Схваток, естественно, не было. Поставили капельницу с окситоцоном. Снова нет. Прокололи пузырь (часов в 10
утра), воткнули капельницу обратно. Нет схваток. Собрали консилиум: чего со мной делать? Кесарить или еще
подождать? Безводный период часов 5-6. Дело было уже часикам к 15-16. Кушать хотелось ужасно. Последний
раз ела сутки назад практически. Решили подождать, снова капельница и монитор. В тот день в родблоке целая
группа студентов обучалась, девочка, будущий врач, со мной, привязанной сидела, разговорами развлекала
(типа тактика ведения родов).  Та же толпа студентов, кстати, осталась на роды. Стерильность. Смотрите и
учитесь «родовспоможению».

Вроде как пошли небольшие схваточки, слабенькие-слабенькие. Но зато у ребенка серцебиение прерываться
стало.  Испугались, выдернули окситоцин, воткнули курантил, актовегин. Что ставили попутно, даже уже и не
помню – много всего. Время ближе к 20-21 часу.</p><p> Схваток почти нет. Регулярно лазили, проверяли
открытие. 4-5 см. Ближе к 21ч вручную разодрали шейку полностью – открыли, типа, сказали, пошли рожать на
кресло. Пошли, короче. Рожала с капельницей в руке. Тужилась неправильно, в лицо. Ни потуг, ни схваток особо
не наблюдалось. Но раз сказали тужиться, значит, так надо. Промежность разрезали, естественно. Ничего не
получалось. В 21:45 «помогли», выдавили ребенка, потом послед. Дочь не кричала. Унесли в реанимацию. Меня
под наркозом зашили.

Через пару часов отвезли и сгрузили в палату, шевелиться сама я не могла. Пока лежала на кресле,
периодически кто-то подходил, давил на живот, кровь фонтаном из меня хлестала. В палате тоже самое. Ближе к
часу, понимая, что плаваю в луже, попросила девочек позвать кого-нибудь перестелить. Благо, не одна я в
палате оказалась и не уснула, оставив дочь сиротой. Пришла врач, надавила на живот, хлынуло снова. Срочно в
операционную – чистка вручную. Не проверили плаценту, остался кусок. От наркоза отошла уже ближе к утру.
Встать сама попыталась – не вышло. Девочки подняли, отвели на кровь, гемоглобин 55. В 9 ч утра принесли дочь
– кормиться. Молока не было, сосать она не сосала вообще все 7 дней, что мы там пролежали, хотя потом оно
поперло. Приносили деток в основном сытыми, не только у меня такая песня была (на 8 сутки ушла под расписку
– меня из-за температуры выписывать не хотели, Светка оклемалась быстрее).  На четвертый после родов день
начали расходиться швы (про обработку промежности промолчу, изверги ее проводили – рожать не так больно
было).



Вызвали дежурного акушера-гинеколога. Дело было в выходной, дежурил Кайгородов. Имя не запомнила
(царство ему небесное, очень хороший врач был, жаль, прожил мало). Первый и единственный врач роддома
№4, проявивший человечность и сочувствие, а не просто выполняющий свою работу. Посоветовал попросить
бальзам Вишневского, закладывать на шов, быстрее заживет. Как оказалось, мазь еще и неким обезболивающим
действием обладала – жить стало в разы легче. В общем, сидеть мне нельзя было еще 2 недели. Через 3
месяца, так и не зажившие толком остатки швов, благополучно разошлись после первого же ПА.

В общем, выжила я после первых родов, чудом, ну и слава Богу и тому самому, что называют ангелы и 
«повезло». Рожать больше не хотелось. У дочери ППЦНС, массажи, массажи, физио, ГВ и т.д. Гормональные
нарушения к 9-12 годам жизни выявились (сохраняли беременность не зря), проблемы с ногами, но не так
страшно, как в ее 5-7-10 месяцев было. И то счастье.

9 сентября 2015 г.

A_lena7

Адрес на сайте «Детки!» detkityumen.ru/biblio/stories/2979/


