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Мои первые роды или ну почему же всё пошло не так?
Я как и все беременяшки готовилась к самому ответственному дню, появлению нашего малыша Богдана.
Смотрела много видео о родах, изучала мнения экспертов, читала блоги, отзывы,форумы. Мне хотелось чтобы
роды прошли максимально естественно, без эпидуральной анестезии, искусственного окситоцина, ну и кесарево
сечение мне казалось страшной операцией.Первый период родов я запланировала провести с мужем в роддоме,
всегда легче, когда рядом близкий человек.Настроила себя, что готова терпеть любую боль, лишь бы с малышом
было всё хорошо и он появился на свет максимально комфортно. 

 

ПДР 9 февраля 2016, в этот день я прислушивалась к себе, но ничего не происходило. 

 

10.02.2016 около 11 утра у меня начали отходить воды. В роддом мы приехали около 12 часов и тут все пошло не
по плану. Моего мужа в роддом не пустили,т к в городе объявлен карантин, затем проверили раскрытие
оказалось  0 см, схваток нет, врач не поверила, что это воды отходят, уж очень они были прозрачные, но УЗИ
подтвердило это воды. Тогда врач сказала будем делать кесарево. Я попросила стимуллировать меня, зачем
сразу кесарево. Начали  стиммулировать схватки 2 таблетками мифепристона.Дали 1 таблетку и я стала ждать,
ходила, сидела, лежала и так прошло 6 часов, которые показались мне целой вечностью. Схваток нет, раскрытие
0 см, дали 2 -ю таблетку и в 12 ночи начались слабенькие  схваточки. Я подумала ура ура значит матка
раскроется и все будет отлично. Врач посмотрела раскрытие 0 см. Поставили эпидуральную анестезию, чтобы
матка расслабилась и раскрытие пошло.

 

В итоге ноги и живот отнялись и снова ожидание, около  6 часов утра посмотрели раскрытие всего 3 см,  больше
ждать было нельзя,  ребенок уже лишних 5 часов без вод и тут я стала умолять врача сделать мне кесарево.

 

Меня повезли в операционную, поставили ширму разрезали живот, достали малыша,дали мне его поцеловать и
унесли. И тут началось самое ужасное, врач никак не могла меня зашить, она сильно нервничала.

Я старалась лежать молится чтобы с малышом все было хорошо, и чтобы это быстрее уже закончилось и меня
не угробили на этом операционном столе.

 

Спустя какое-то время врачу удалось меня зашить и тк в роддоме лифт был на ремонте меня повезли не в
реанимацию, а обратно в мою палату в которой я была все это время. Затем были тяжелые 4 часа температуры
39 и меня всю колотило меня накрыли одеялом, но я не могла согреться. Прокапав меня кучей всего- всего, в том
числе и как выяснилось позже антибиотиками, потому что температура после операции это не хорошо.Я пошла(
еле -еле поковыляла) пешком на 2 этаж в палату где сказали непременно лечь на живот. Я думаю нет смысла
писать про жуткую боль, девочки у кого было кесарево и сами знают. И вроде бы уже все позади, но при осмотре
на 3 сутки нахождения в роддоме из шва у меня вытекала жидкость. После выписки из роддома на 5 сутки мне
сказали каждый день ездить в роддом на перевязки, и со временем жидкость вся выйдет.

 

В день выписки под вечер у меня поднялась температура 40. Удалось ее сбить.Я ездила каждый день на
перевязки, но самочувствие становилось все хуже и хуже. Жидкость из шва так и продолжала вытекать, каждый
вечер температура 40, ходить,сидеть, стоять было все труднее и труднее.В роддоме говорили все нормально
главное продолжайте ездить к нам на перевязки. Я больше не могла терпеть обратилась во 2 городскую и в этот
же день меня положили.



 

Ну и далее 10 дней лежала во 2 городской без ребенка,тк оказалось что шов сильно гноиться и еще чуть-чуть и
было бы заражение крови Потом шрам еще 3 месяца заживал. В итоге все закончилось хорошо, скоро моему
сокровищу год и только сейчас я смогла дописать мою историю.
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