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99 идей того, как сделать эту весну незабываемой
 

Наступления весны ждут и дети, и родители – ведь это время года дарит всей семье столько замечательных игр,
занятий и прогулок. Вот наш список того, чем можно заняться наступившей весной. 

 

1. Рисуйте мелками на асфальте

 

2. Прыгайте в «классики» 

 

3. Посмотрите, как цветут подснежники в огороде 

 

4. Смастерите скворечник и повесьте в ближайшем парке 

 

5. Научитесь прыгать в резиночку 

 

6. Пересадите цветы дома 

 

7. Сходите на прогулку изучать лесные первоцветы 

 

8. Катайтесь на беговеле, самокате, велосипеде, роликах 

 

9. Освойте рисование фруктами и овощами 

 

10. Сделайте самые любимые смузи из овощей и фруктов 

 

11. Пускайте кораблики в ручьях и лужах (палочки, бумажные лодки, шишки и листья) 

 

12. Наденьте резиновые сапоги, непромокаемый костюм и шлепайте по лужам 

 

13. Посадите на подоконнике пряные травы и деревья в специальных горшочках 

 

14. Устройте домашний кукольный театр 

 

15. Позовите друзей на вечер диафильмов 

 

16. Рисуйте палочками на земле 

 

17. Сыграйте в крестики-нолики с цветами и шишками 

 



18. Соорудите шалаш из стульев и одеял 

 

19. Научитесь плести венки из цветов и молодых веточек 

 

20. Спрячьте зимние вещи, а ненужные отдайте на благотворительность 

 

21. Съездите в книжный магазин за партией новых книжек 

 

22. Устройте пикник с друзьями 

 

23. Сходите на фестиваль или другой праздник в городе

 

24. Выучите новые пальчиковые игры 

 

25. Попробуйте медитации для детей 

 

26. Соберите волшебные коробочки для игр в дороге 

 

27. Соберите цветы для гербария и вложите в книжки 

 

28. Заведите журнал маленького натуралиста для наблюдений за природой 

 

29. Меряйте лужи в длину шагами и в глубину – палками 

 

30. Наблюдайте за облаками и рассказывайте друг другу, на каких зверей они похожи 

 

31. Разукрашивайте палочки гуашью или акриловыми красками 

 

32. Готовьте супчик из травы и пеките песочные пирожки 

 

33. Когда потеплеет, постройте на даче или в парке шалаш из веток 

 

34. Запустите воздушного змея 

 

35. Берите на прогулку «вертушку» для игр с ветром 

 

36. Научитесь различать пение птиц 

 

37. Узнайте, какие птицы вернулись в город с приходом весны 

 

38. Отметьте Пасху, украсив яйца разными способами 

 

39. Устройте домашний концерт 

 

40. Отправьтесь на прогулку с набором для мыльных пузырей 

 



41. Сходите в необычный детский музей 

 

42. Сходите в планетарий 

 

43. Покормите белочек в парке 

 

44. Устройте пижамную вечеринку 

 

45. Покажите детям, как закрываются мокрые шишки и раскрываются сухие 

 

46. Раскрасьте весеннюю раскраску 

 

47. По вечерам всей семьей играйте в настольные игры 

 

48. Сделайте домашнее тесто для игры (плэй до, play dough) 

 

49. Нарисуйте семейное древо 

 

50. Сходите в зоопарк и сделайте зарисовки любимых животных 

 

51. Научитесь плести мандалы 

 

52. Научитесь складывать животных в технике «оригами» 

 

53. Сделайте куколок из цветов и листьев 

 

54. Покрасьте стену грифельной краской и рисуйте на ней мелками 

 

55. Покатайтесь на лодке или на катамаране 

 

56. Сходите на творческий мастер-класс 

 

57. Любимые детские рисунки оформите в рамку и повесьте на стену 

 

58. Сделайте облака из ваты 

 

59. Приготовьте домашний лимонад 

 

60. Сходите в аквапарк 

 

61. Приготовьте домашнее мороженое 

 

62. Устройте дома Праздник весны – подготовьте костюмы цветов и птиц, аква-грим и весенние угощения под
весеннюю музыку 

 

63. Играйте в бадминтон, фрисби, мяч и другие игры на прогулке 



 

64. Освойте зарядку и делайте её вместе каждое утро 

 

65. Сделайте бабочек из бумаги 

 

66. Поиграйте в Эль Базар 

 

67. Запускайте бумажные самолетики с балкона 

 

68. Закопайте секретик под стеклышком 

 

69. Соберите весенний пазл 

 

70. Пускайте солнечных зайчиков с помощью зеркальца 

 

71. Кормите птиц на прогулках 

 

72. Поиграйте в петанк 

 

73. Разведите костер на даче 

 

74. Посадите собственное дерево на подоконике 

 

75. Порисуйте цветами и ветками вместо кисточек 

 

76. Повесьте в саду или в комнате гамак 

 

77. Побегайте босиком по траве, когда потеплеет 

 

78. Мастерите поделки из природных материалов 

 

79. Запустите горящие свечки на воде 

 

80. Сделайте из обувной коробки кукольный домик 

 

81. Делайте фруктовые и овощные соки дома 

 

82. Сходите в планетарий 

 

83. Посетите музей изобразительного искусства 

 

84. Слушайте любимые сказки 

 

85. Прокатитесь на экскурсионном автобусе по городу 

 

86. Сходите на прогулку в дождливый день 



 

87. Подарите ребенку рюкзачок для прогулок 

 

88. Отправьтесь на прогулку  с детским путеводителем 

 

89. Читайте книги о природе 

 

90. Повесьте в комнате развивающий плакат

 

91. Наклейте на тело безопасные татушки 

 

92. Сложите веер из картона 

 

93. Научитесь складывать кораблик из бумаги 

 

94. Сделайте украшения своими руками 

 

95. Поиграйте в догонялки 

 

96. Возите каталки, грузовики, коляски с куклами на прогулке 

 

97. Соберите букеты из цветов на прогулке и дарите друг другу 

 

98. Сделайте из палочек, цветов, ниток и бумаги игрушечное гнездо 

 

99. Украсьте дом бумажными цветами, разноцветными ленточками, облаками из ваты и красивыми наклейками 

 

Чудесной весны!

по материалам группы Просвященные родители
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