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Рождение новой вселенной
К рождению своего ребенка я подходила очень продуманно. Еще с детства я знала что у меня будет дочь и даже
придумала имя, запланировала на какие кружки мы будем с ней ходить, и как я передам ей свои знания об этом
мире, изучила огромное кол-во информации о беременности, родах и уходу за детьми, и кажется посетила все
возможные курсы и лекции. Я старалась мыслить позитивно и думала что готова практически к любой ситуации.
Но как оказалось не была готова к тому что рождение малыша - это рождение целой новой вселенной, которую
не очень-то и заботит как ты там готовился, она рождается по своему плану и следует своему пути. 

 

Для начала меня "огорошили" на УЗИ определив что моя долгоожидаемая девочка - очень даже мальчик. Я
расстроилась до слез, а сейчас глядя на себя со стороны (спортивный костюм, рюкзак за спиной, обожаю пинать
с сыном мячик и жду не дождусь когда мы начнем строить железную дорогу через всю комнату) я понимаю что я
больше "мама сына" чем "мама дочи". 

 

Далее моя "врединка" решил появиться на свет на две недели позже чем я планировала, да еще и не давая
никаких признаков для моей подготовки ( ни воды не отходили, ни пробка, ни опущение плода) просто заболел
живот и в роддоме подтвердили что "пора"! 

 

Сын удивлял меня очень много раз, но самое большое удивление было когда в самый "разгар" родов, уже в
потугах, схватки просто прекратились! Я даже не представляла себе что такое может быть!!! Врачи предложили
мне стимуляцию и я согласилась, решив что я точно знаю как надо. Все прошло относительно хорошо, малыш
родился с 9 баллами по Апгар, но выходил немного не правильно. Как позже предположили специалисты ему не
хватило времени встать в родовые пути верно, мы торопили его всячески стимулируя то отхождение вод, то
возобновление схваток, а надо было просто подождать, учитывая конечно, что мы контролировали состояние
ребенка и такая возможность была.

 

Прошло чуть больше года и мой малыш часто "показывает характер" и продолжает удивлять меня каждый день!
Я помогаю ему познавать этот мир, но учусь у него гораздо большему: доверию и принятию этой целой новой
вселенной - моему сыну.
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