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Рассказ о родах
 

Оставили меня там на ночь, укол очередной раз не помог, КТГ в норме. Так я продолжаю корчится от боли ночь и
ещё день, сил уже никаких нет. К вечеру следующего дня УЗИ показывает одно обвитие, повторное КТГ и
вердикт что ребёнок страдает. Итог экстренное кесарево сечение. Было страшно, я дико волновалась, не могла
поверить что это происходит со мной, я никак не была к этому готова. Но все прошло достаточно быстро и 19
октября в 18.24 на свет появился мой сыночек 3500 и 52 см. Его прикладывают ненадолго ко мне, выдавливают
молозиво и уносят. Далее меня везут в реанимационное отделение, где я приходила в себя после анастезии.
Лежу, жду когда ноги отойдут мысли все о ребёнке, хочу к нему, переживаю как он там без меня один, щемит в
душе. Наконец ноги отошли, думаю сейчас встану и пойду к нему, но я переоценила свои возможности. Я еле
поднялась с помощью мед сестры, кружилась голова и я еле передвигалась. Сыну нужна здоровая мама, лучше
отлежусь и увижусь с ним позже. Так я провела там ночь, на следующий день уже перевели в после родовое
отделение и я наконец с ним увиделась! С какой же жадность он накинулся на мою грудь... и больше мы с ним не
расстаёмся.

 

Молоко пришло на третий день и много пришло, пока ещё лактация не наладилась, молока в избытке, бывало
что капало сразу с двух грудей, несколько раз аж струей брызгало. Сыночек уже хорошо набрал. Я потихоньку
восстанавливаюсь, шрам у меня косметический очень тоненький, хочется вернуться к спорту, но пока нельзя, в
целом мы счастливы друг с другом и продолжаем знакомится. Кстати сына назвали Лев Валентинович. Спасибо
всем кто был со мной все эти месяцы! Это был непростой путь для меня, а где-то даже местами приятный.
Осознание что я мама пока не пришло, но я уверенна что придёт. Это новый неизведанный путь для меня.
Пожелайте нам удачи и всем Добра!

Lyumira
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