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Что делает ребенка счастливым?

 

Прямой эфир "Что делает ребенка счастливым?" прошел в рамках Семья&RocketForum online.  

Родители, как правило, воспитывают в детях те качества и жизненные принципы, которые воспитывали в них. Но,
к сожалению, эти родительские установки уже не всегда актуальны. Какие качества требуются современному
ребенку, чтобы быть успешным и счастливым, рассуждает Миля Ибрагимова, директор АНО ДПО "Академия
психологической практики", методист и преподаватель курса "Основы психологического
консультирования".

Из беседы вы узнаете: 

• Как родителям перестать мыслить стереотипно и воспитывать ребенка мягко и гибко;

• Можно ли подготовить ребенка к тому, чего сегодня еще не существует;

• Что такое успех и как его достичь; 

• Как помочь своим детям сформировать психологическую устойчивость; 

• Что такое hard и soft skills? В чем разница и какие из этих навыков важнее;

• Как помочь ребенку чувствовать себя уверенным в постоянно меняющемся мире; 

• Что можно сделать родителям, чтобы убрать из процесса воспитания напряжение
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