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С детьми не разводятся. Как не превратить ребенка в
разменную монету?

 

Прямой эфир "С детьми не разводятся. Как не превратить ребенка в разменную монету?" прошел в
рамках Семья&RocketForum online.  

Для каждого ребенка развод родителей – это разрушение картины его мира, травма, которая порой оказывает
влияние на всю последующую жизнь. Маме и папе важно понимать, что их расставание не должно означать
разрушение отношений с ребенком. С помощью каких слов родителям объяснить своим детям причины развода,
чтобы максимально смягчить последствия этого сложного события, рассказывает Надежда Кулева, семейный
психолог, психолог центра социальной реабилитации "Тюменский". 

Из беседы вы узнаете: 

• Какие ошибки чаще всего совершают родители в отношении детей при расставании друг с другом;

• Как родителям объяснить ребенку, почему взрослые разрушают семью;

• Что сделать, чтобы минимизировать негативные эмоции и переживания ребенка; 

• Как принять решение, если дети хотят жить у другого супруга или если дети не могут выбрать, где хотят жить; 

• Что делать, если один супруг обвиняет второго при детях; 

• Как детям сохранить хорошие отношения с мамой и папой.
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