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Психологическая помощь детям

После долгих каникул и дистанционки начало учебного года может стать стрессом как для детей, так и для
родителей. Перепады настроения, изменения в поведении или проблемы ребёнка в общении с одноклассниками
должны насторожить взрослых.

Куда можно обратиться за помощью смотрите в видеосюжете "Тюменского времени".
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