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Как помочь ребёнку ничего не забывать?

Дети иногда забывают о каких-то важных повседневных делах: почистить зубы, погулять с собакой или съесть
фрукт ��

Гораздо легче держать всё в голове, когда есть простая и понятная напоминалка на видном месте ��

"To-do list" или "cписок дел" — классный способ помочь ребёнку самому себя организовать. Распечатайте
шаблон ���� и следуйте инструкции. Когда дело сделано, загните соответствующую полоску вверх и закрепите
с помощью уголка ��‍♂

В шаблон можно вписать утренние или вечерние задачи. Или нарисовать значки со школьными предметами ��
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