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Чем заняться с ребенком на каникулах: 5 идей семейного
досуга

И никому не будет скучно!

Новый год уже на носу, как и каникулы, поэтому придумывать, чем заняться с 1 по 9 января, стоит уже сейчас. И
в такое волшебное время года хочется веселого и разнообразного отдыха.

Поэтому мы вместе с образовательной онлайн-платформой Учи.ру подготовили для вас подборку из пяти
активностей, с которыми каникулы будут запоминающимися и полезными!

Поиграйте в образовательные игры

Первое, что приходит на ум — веселые настольные игры. В последнее время как раз появилось много
развивающих настолок для детей:

• "Доббль". Игра на внимательность и реакцию — нужно как можно быстрее найти пару на двух карточках.

• "Коварный лис". Можно сказать, что это детская версия детективной игры "Cluedo" — нужно вычислить
преступника, который украл пирог. Эта настолка развивает логику и навыки работы в команде.

• "Убонго". Игра, очень похожая на тетрис — нужно как можно быстрее собрать фигурку. Развивает
сообразительность и скорость.

• К тому же, можно придумать для детей квиз по их любимому фильму, например, по "Гарри Поттеру". Вопросов
можно придумать много: "Как звали крысу Рона?" или "Чем пахло для Гермионы зелье Амортенция?".

А еще предложите ребенку освоить новые навыки с помощью образовательных онлайн-игр, например,
"Космической печати" и "Магической математики". Благодаря игровым методикам дети научатся слепой печати и
лучше усвоят сложный предмет — и все в интерактивной и занимательной форме.

Посвятите день прогулкам

В зимние каникулы в городе и за городом очень много развлечений. Сходите на рождественскую ярмарку и
посмотрите на главную елку города. Или покатайтесь на коньках — это доступное зимнее развлечение, а главное
— на свежем воздухе.

Посмотрите, нет ли недалеко от дома больших парков — в них всегда царит сказочная атмосфера. А завершить
прогулку можно чаем и десертом в семейном кафе.

Сходите в театр

Семейный поход в театр — всегда целое событие, и Новый год — это как раз время премьер и эксклюзивных
постановок. 

А если у вас не будет возможности сходить в настоящий театр, то устройте его дома. Придумайте свою историю
или возьмите уже существующую, вместе с ребенком напишите слова и подберите костюмы.



Выполните задания из адвент-календаря "Новогодняя сказка"

Один из способов создать в канун Нового года праздничное настроение — это адвент-календарь. Каждый день
до новогоднего боя курантов 31 декабря можно открывать новую страницу и находить приятные сюрпризы —
пожелания, сладости, маленькие подарки. Такой же адвент календарь можно продолжать и в новом году уже на
каникулах.

Займитесь спортом

Когда дети слышат что-то о лыжах, им становится не по себе. Другое дело — ватрушки и санки. Но бояться
совсем нечего — чтобы медленно покататься на лыжах в лесу, не обязательно быть профессиональным
биатлонистом. Возьмите с собой чай и устройте небольшой пикник на природе. Не забудьте тепло и комфортно
одеться.

А если ребенок совсем отказывается кататься на лыжах, попробуйте горные лыжи или сноуборд — это гораздо
веселее. Конечно, такой вид спорта более травмоопасный, но если делать все правильно и слушать инструктора,
то опыт будет незабываемым.

Новогодние каникулы — прекрасное время, чтобы провести его не только весело, но и с пользой. В праздники
можно немного забыть о школе, но об образовании забывать нельзя, тем более, если оно такое увлекательное и
интерактивное.
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