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Социальная реабилитация и адаптация ребенка с
особенностями развития

   

 

В Тюменской области проживает более 8000 детей с особенностями развития, и многие из них нуждаются в
социальной реабилитации и адаптации. Прежде всего, интеграции ребенка в общество. Как
рассказала начальник управления по вопросам социального обслуживания населения и делам инвалидов
департамента социального развития Тюменской области Гульнара Байматова, в регионе выстроена
система реабилитации детей с инвалидностью, в этом направлении работают более 30 учреждений, четыре из
которых основные.

- С 2010 года реализуется технология ранней помощи, чтобы как можно раньше выявить отклонения в развитии
ребенка и начать реабилитацию, были случаи, когда мы начинали помогать еще на внутриутробном этапе
развития малыша. Вместе с коллегами из сферы медицины и образования, мы делаем все, чтобы особенность
развития не перешла в инвалидность. Все знают, что чем младше ребенок, тем больше у него
реабилитационный потенциал, поэтому крайне важно начинать помощь в возрасте от 0 - 3 лет, - говорит эксперт.

Согласно статистике, в регионе больше всего детей с ментальными нарушениями, ежегодно увеличивается
количество малышей с аутистическим расстройством.

-  Социальная реабилитация направлена в большом счете на детей с ментальными расстройствами, важно их
научить жить в обществе, обслуживать себя. К сожалению, родители не вечны, и наша задача научить ребенка
самостоятельности насколько это возможно, - рассказывает Гульнара Байматова.</p><p> Одна из технологий,
помогающих обрести навыки самостоятельной жизни - сопровождаемое проживание. Внедрять этот опыт
начинали в стационарных интернатах, где живут дети-сироты с ментальными нарушениями. Благодаря урокам
самостоятельной жизни, многие из них перешли на сопровождаемое проживание. Теперь полученный опыт
распространяют на детей, живущих с родителями.

Отметим, что с июня 2022 года в Тюменской области стартует пилотный проект по реабилитации
детей-инвалидов. В его рамках все основные и сопутствующие услуги по реабилитации "особых" детей будут
предоставляться комплексно и на основании электронного сертификата – цифрового документа,
подтверждающего право на те или иные меры социальной поддержки. 

- В проект попадут  дети от четырех до 17 лет включительно, которым учреждениями медико-социальной
экспертизы в период реализации пилотного проекта будет впервые установлена категория "ребенок-инвалид", а
также определена нуждаемость в услугах по комплексной реабилитации и абилитации, – прокомментировала
эксперт.

С помощью сертификата участники проекта смогут компенсировать расходы на проезд до места реабилитации и
оплатить реабилитационные мероприятия в специализированных учреждениях, питание и проживание в них.
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