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Прямой эфир. Эмоции, проявленные "телом". Разговор о
детской психосоматике

Третий эфир весеннего проекта "Факультет осознанного родительства 2023" был посвящен детской
психосоматике. 

Как эмоции влияют на здоровье ребенка, говорят и врачи, и психологи. Правда ли, что детям необходимо
открыто проявлять все свои чувства, иначе их подавление может привести к тревоге, стрессу и к различным
сбоям в работе растущего организма?

29 апреля 2023 в 11-00 часов в прямом эфире на youtube-канале detkityumen72 с психологом, семейным
системным психотерапевтом, консультантом по детско-родительским отношениям Яной Ивлевой мы
поговорили на тему "Эмоции, проявленные "телом". Разговор о детской психосоматике".

 

Ключевые моменты и выводы прямого эфира в статье в Библиотеке

Презентация выступления эксперта доступна по ссылке

 

Организаторы и партнеры проекта
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Адрес на сайте «Детки!» detkityumen.ru/interesno/category161/psihology1/5478/

https://www.detkityumen.ru/fakultet/
http://www.youtube.com/detkityumen72
https://www.detkityumen.ru/biblio/category135/psiholog/5477/
https://drive.google.com/file/d/1jSzzuwYB6_FdFK8us7QQSMq4uxeAgziF/view?usp=share_link

