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Будьте здоровы: лучшие гаджеты для дезинфекции и гигиены

Мир меняется на наших глазах. Антисептики, защитные маски и антибактериальные салфетки в одночасье стали
самыми популярными товарами. Всех волнуют вопросы дезинфекции и гигиены. Методы стерилизации и
поддержания чистоты — популярные темы светских бесед и семейных разговоров. Обработка паром,
применение высоких температур, чистка поверхностей антисептиками, тщательное мытье с мылом и
антибактериальными средствами — сегодня все это необходимо, но отнимает массу времени и сил. К счастью на
помощь приходят умные технологии и приборы с функциями уничтожения бактерий и вирусов. 

Главное правило — регулярная уборка и тщательная гигиена. Представляем умные приборы и технологии,
которые помогут навести дома стерильную чистоту. В нашей подборке — самые эффективные из них.

КИПЯТОК ПРЯМО ИЗ-ПОД КРАНА

"Соблюдайте элементарные правила гигиены, тщательно мойте овощи и фрукты, обдавайте их кипятком — и
тогда бояться нечего", — совет номер один от доктора Комаровского и других врачей. Помочь в обработке
продуктов и упаковок с продуктами из супермаркета может новая фильтр-система Grohe Red: за считанные
секунды она нагревает холодную воду в смесителе до 100 °С, позволяя быстро окатить овощи и фрукты
кипятком. Простое в управлении устройство абсолютно безопасно как для взрослых так и детей. Поверхность
крана всегда остается холодной, исключая вероятность ожога. Опция защиты протестирована и
сертифицирована по стандарту TÜV (Ассоциация технических экспертиз Германии). Сенсорная клавиша с
подсветкой позволяет выбрать мгновенный нагрев или блокировку от детей.

ПАРОВОЙ ШКАФ ДЛЯ ОДЕЖДЫ

Правила антивирусной гигиены рекомендуют проводить посильную дезинфекцию одежды, в которой вы
приходите с улицы. Решить эту задачу поможет паровой шкаф LG Styler. Технология обработки паром устраняет
более 99,9% микробов и бактерий, освежает одежду, устраняет лишние запахи и влагу, которую как известно
очень любят бактерии и микробы. А еще в паровом шкафу можно обрабатывать детские игрушки и постельное
белье от пыли и аллергенов. Владельцам парового шкафа LG Styler доступны различные циклы ухода за
конкретными предметами одежды. Управлять работой устройства можно с помощью панели на фасаде или
удаленно с помощью смартфона. Гладильный пресс расположенный на дверце отлично утюжит брюки даже
больших размеров, создавая четкие стрелки.

ПЫЛЕСОС С HEPA-ФИЛЬТРОМ

Уборка — далеко не самое любимое занятие для многих, но сегодня мы вынуждены ежедневно уделять ей
немало времени. Без паники! Мощный маневренный пылесос Samsung Jet Light превратит рутину в
удовольствие. Беспроводной прибор оснащен шестью насадками, способными добраться до самых
труднодоступных мест. Умный фильтр не только очищает поверхности, но и воздух, удаляя с помощью
пятиступенчатой системы HEPA-фильтрации до 99,999% частиц пыли и аллергенов размером 0,3-10 мкм.
Дышите глубже! 

Беспроводной пылесос Samsung Jet Light с шестью насадками добирается до самых труднодоступных зон в 
помещении. Легкий и мощный прибор оснащен инверторным мотором с мощностью всасывания до 150 Вт.



Аэродинамическая система движения воздуха оптимизирует воздушные потоки, а мультициклонная система
фильтрации воздуха задерживает мельчайшие частицы пыли. Удобная насадка для уборки шерсти животных.
Эффективность уборки Jet Light подтверждена международными экспертами: пылесос получил сертификаты
соответствия стандартам — SLG 5 Star, BAF (British Allergy Foundation) и ESK (The Ergonomics Society of Korea).

ПАРОКОНВЕКТОМАТ

Чудо кулинарной техники с труднопроизносимым названием пришло в наши дома из арсенала
профессионального оборудования шеф-поваров. Бытовой пароконвектомат Gaggenau сочетает режимы пара и
конвекции для приготовления блюд ресторанного уровня, в том числе передовую технологию су-вид. В нынешней
непростой ситуации стоит отметить не только его кулинарные достоинства, но и гигиеничность. Доступная в
пароконвектоматах Gaggenau серий 200 и 400 автоматическая программа очистки наведет стерильную чистоту в
камере с помощью специального картриджа. Новые пароконвектоматы Gaggenau с фиксированным
подключением к воде представлены в сериях 200 и 400. Автоматическая система очистки устраняет любое
сильное загрязнение камеры с использованием картриджа очистки. Менее чем за четыре часа программа
сделает прибор и его содержимое стерильно чистым. Для приготовления блюд пароконвектомат используют
режимы сочетания пара и принудительной конвекции. 

ПОСУДОМОЕЧНАЯ МАШИНА С РЕЖИМОМ 70°C

За инновации в области гигиены и борьбы с бактериями бренд Miele отмечен престижным знаком Tested Hygiene.
Испытания, подтверждающие результаты, проводятся авторитетным Университетом прикладных наук Рейн-Ваал
в Германии. В числе приборов, удостоенных высокой оценки — посудомоечные машины Miele серии G 7000 с
режимом "Гигиена", при котором посуда моется и ополаскивается водой, разогретой до 70°C. С помощью этой
программы можно мыть и стерилизовать предметы, нуждающиеся в особых гигиенических мерах, например,
детские бутылочки. При частом использовании программ на температурах ниже 50°C существует опасность
появления бактерий в моечной камере. В посудомоечной машине Miele G 7150 SCVi есть функция "Цикл
гигиены", при ее активации прибор автоматически повышает температуру в последнем цикле полоскания
текущей программы. Исследования с помощью биомониторов определяли количество бактерий, остающихся на
посуде после цикла «Гигиена». В качестве теста использовались бактерии Escherichia coli (Кишечная палочка) и
Staphylococcus aureus (Золотистый стафилококк). Всего ученые провели 3 запуска, с моющим средством
среднего объема 20 г и без него. В результате биомониторы подтвердили — с использованием моющего
средства микробы были удалены практически полностью.

УВЛАЖНИТЕЛЬ И ОЧИСТИТЕЛЬ ВОЗДУХА

Невероятно, но факт: воздух в помещениях, где мы проводим до 90% времени (а в режиме самоизоляции и все
100), часто грязнее, чем снаружи. Виноваты в этом вредные выбросы с улицы, слабая вентиляция и отопление,
сильно пересушивающие воздух. Такие условия провоцируют рост бактерий и вирусов, а иногда даже сами
кондиционеры и увлажнители становятся их источником. Разработанный при участии микробиологов
увлажнитель-очиститель воздуха Dyson PH01 кардинально решает эту проблему. Устройство оснащено
революционной системой очистки воды ультрафиолетом C (UV-C), уничтожающей 99,9% бактерий в воде.
Биостатический испаритель с серебряной нитью предотвращает размножение микробов, обеспечивая
по-настоящему гигиеничное увлажнение. Ультрафиолетовая лампа, встроенная в резервуар для воды,
разрушает ДНК бактерий и уничтожает их способность к размножению и выживанию. После прохода воды через
лучи ультрафиолета C удалены 99,9% бактерий.

Создатели Dyson PH01 разработали алгоритмы, имитирующие естественные воздушные потоки. Колеблющиеся 
струи воздуха создают в помещении эффект освежающего бриза, рассеянного или направленного воздушного 
потока. Благодаря технологии Air Multiplier, прибор PH01 распределяет очищенный увлажнённый воздух по всему 
помещению. Инновационный увлажнитель-очиститель воздуха Dyson РН01 (Pure Humidify+Cool) с функцией 
охлаждения использует технологию очищения воды лучами ультрафиолета UV-C. Результат — здоровый климат 
в доме круглый год: гигиеничное увлажнение зимой, прохладный воздушный поток летом и эффективная очистка



воздуха в любое время года.  

СТИРАЛЬНАЯ МАШИНА С РЕЖИМОМ "ГИГИЕНА"

В период вирусной угрозы рекомендуется чаще дезинфицировать многоразовые маски, постельное белье, шторы
и другой домашний текстиль. Стиральная машина Askо оснащена специальным режимом "Гигиена", создающим
тщательную глубокую очистку. Программа предусматривает более длительные циклы нагрева и дополнительные
полоскания. Программа "Гигиена" идеальна для стирки текстиля, контактирующего с сырыми пищевыми
продуктами, а также подходит для детской одежды, постельного белья и вещей, используемых людьми с
кожными аллергиями. Вывернутая наизнанку одежда в процессе стирки тщательно выполаскивается, избавляясь
от отмерших частичек кожи. Отличительная особенность стиральных машин Asko — особая конструкция дверцы
люка Steel Seal: на ней отсутствует резиновая манжета, которая может задерживать грязь, мусор, накапливать
неприятные запахи и являться местом для роста бактерий. Устройство дверцы без манжеты облегчает загрузку и
разгрузку стиральной машины, создавая условия для более гигиеничной стирки. 

УТЮГ С ОТПАРИВАТЕЛЕМ

Сегодня многие сами шьют себе маски из ткани или заказывают их в интернете. Оптимальное время ношения
маски два часа, затем ее нужно заменить, тщательно продезинфицировав перед следующим применением.
Тканевые маски рекомендуют кипятить, стирать при высокой температуре, а для закрепления результата гладить
утюгом и обрабатывать паром. Мощная паровая станция Рolаris РSS 7510К совмещает два прибора — утюг и
парогенератор, безопасна для всех типов ткани, устраняет запахи и убивает бактерии. Устройство готово к
работе уже через 30 секунд после включения. Для повышения эффективности глажения можно увеличить подачу
пара, сделав ее постоянной. Преимущество паровой станции Рolаris РSS 7510К — большой резервуар для воды,
которая поставляется в утюг через толстый провод. Мощность постоянного пара до 120 г/мин значительно
облегчает глажение, а паровой удар мощностью до 400 г/мин осуществляет отличное вертикальное отпаривание.
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