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Моя первая книга: обзор книг для самых маленьких

Как известно, чтение книг способствует развитию детей, а также выступает инструментом воспитания. Вот
почему так важно с раннего возраста приобщать ребенка к чтению книг. Сейчас на рынке детских товаров можно
найти огромное разнообразие детских книг, наполненных яркими и объемными картинками и тактильными
элементами. Так что чтение книг с малышами может стать интересной игрой. Мы составили небольшую подборку
книг для малышей, которые отлично подойдут для раннего развития. Читайте нашу подборку и дополняйте
своими находками.

Тактильные развивающие книги-игрушки для малышей

 У различных издательств можно найти книги про лес, транспорт и животных. Такие книжки можно потрогать,
понюхать и с удовольствием рассматривать яркие картинки вместе с мамой. Коротенькие стихотворения при
этом будут увлекать малышей намного больше за счет возможности еще и тактильного изучения иллюстраций.
Такие книги отлично подойдут для малышей от 1 года и даже младше.

 Агния Барто «Сборник стихов»

Пожалуй, такая книга должна попасть в домашнюю библиотеку к каждому малышу. Легкие стихотворения очень
хорошо запоминаются детьми даже в юном возрасте. А если выбрать книгу с яркими картинками, то она
наверняка станет одной из любимых у вашего ребенка. Как известно, выразительное чтение стихотворений очень
увлекает юных слушателей.

 С.Я. Маршак «Сказка о глупом мышонке»

Также добавили эту сказку в нашу подборку книг для юных читателей. Сказка изложена простым языком в
стихотворной форме. При этом прослеживается основная мысль произведения. Книга с яркими иллюстрациями
обязательно полюбится вашему малышу.

Русская народная сказка «Колобок»

 Не могли пройти мимо и этой всеми любимой сказки. Однозначно рекомендуем приобрести сказку «Колобок»
для домашней библиотеки. Сказка простым языком доносит главную мысль, знакомит малыша с разными
животными и их характерными чертами.  Для наиболее увлекательного чтения рекомендуем выбрать книгу с
яркими объемными иллюстрациями. Чтение такой книжки превращается в целый мини-спектакль.

 Русская народная сказка «Репка»

Еще одна классическая сказка попала в нашу подборку. Однозначно рекомендуем приобрести эту сказку для
домашнего чтения с малышом. Лучше выбирать книгу с плотными картонными страницами. Такие книги
прослужат дольше. Также можно рассмотреть вариант покупки книжки с объемными иллюстрациями. В любом
случае выразительное чтение и яркие картинки будут наиболее интересны для юных читателей.

Лилиан Муур "Крошка енот и тот, кто сидит в пруду"



Наверное, многим родителям эта книга известна еще со времен их детства. Но и в наше время история не
потеряла своей привлекательности. Добрая поучительная сказка отлично подойдет для юных читателей.
Возможно, малыши первое время не смогут спокойно прослушать всю историю до конца. Поэтому можно
сокращать рассказ исходя из возраста вашего ребенка.

Набор развивающих книг для малышей «Школа семи гномов»

Это пособие для занятий с детьми в домашних условиях. Можно выбрать серию, соответствующую возрасту
ребенка. Есть книги для занятий с малышами 0+, 1+, 2+ и т.д. Для самых маленьких набор включает в себя
альбомы с яркими крупными картинками, коротенькие стихотворения и несложные задания. Следует отметить,
что в книгах есть странички для мам и пап, которые в качестве краткой методички помогают родителям
выстроить занятия с малышом в соответствии с возрастной группой. Книги продаются комплектами. Можно
выбрать подходящий для вашего малыша вариант. Многие мамы, которые занимаются по этому пособию,
отмечают определённые успехи у малышей.

 Книги-пазлы

 Еще один вид интерактивных книг идеально подойдет для самых маленьких читателей. Рекомендуем
присмотреться к серии книг про лесных и домашних животных, цвета и цифры, времена года, различные виды
транспорта. В зависимости от возраста ребенка можно подобрать книги с различными уровнями сложности
сборки пазлов. Для самых юных читателей до 1 года это обычно простейшие книжки с пазлами, состоящими из
одной детали. При этом малыш может не только вытаскивать детали из ячеек, но и перемещать их прямо на
страницах книг. Обычно такие книги изготовляются из плотного картона, а значит идеально подойдут в качестве
первой книжки для малышей.

 Уже много лет книги-пазлы входят в топ самых популярных развивающих книг для детей всех возрастов,
начиная от самых маленьких. И не зря, ведь это отличная возможность с ранних лет приобщить ребенка к чтению
и развивать мелкую моторику одновременно.

Юлия Карамушка
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