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Брать ли мужа на роды?

Срок нам поставили на 9 мая, прекрасный день, я считаю. Главное, чтобы наш малыш дождался этого дня. А то
уж слишком деловито стал ворочаться.

38-й недели я ждала с нетерпением, чтобы если уж начнется, то ребенок уже будет доношенный и может смело
рождаться.

Мы с мужем недолго решали вопрос, идти на роды вместе или нет. Он сам изъявил желание.

Вообще, конечно, он очень трогательно проникся ситуацией. Ему даже сон приснился недавно, как у меня воды
отошли. Я рассмеялась: - Даже я еще пока не знаю, как это, когда воды отходят. А ты откуда знаешь?

Хотя с другой стороны, танцев вокруг живота мой супруг не устраивает. Вот некоторые мужья, как рассказывают
знакомые беременульки, каждый вечер с пузом разговаривают, песенки там поют, рассказывают чего-то. Нет,
наш папа руку иногда положит, послушает, как там наследник колбасится, и вполне счастлив. Дальше своими
делами занимается.

И все же, чем ближе к делу, тем острее встает вопрос: А точно ли надо идти на роды с мужем?

Есть же мнение, что для мужчины потом в тебе никакой тайны не останется. Одна подруга с сайта беременных, к
примеру, категорически против.

- Должна быть в женщине какая-то загадка! - говорит она. - А если он потом будет воспринимать тебя только как
маму своего ребенка? А не как желанную женщину?

Не знаю. Я конечно, в себе вполне уверена. И в любимом тоже. Хотя червячок-то точит...

На форумах опытные девушки рассказывают разные истории. Одна приводит цитату какой-то акушерки, что
пропагандирует совместные роды. Говорит, что если муж и жена вместе рожали, то их уже ничто разлучить не
способно. Мол, это лучшая профилактика развода.

- Знаете, он меня видел такой толщины и с таким целлюлитом в последние месяцы! И не расхотел! - делится
другая. - А в самом процессе родов вообще самое главное - появление на свет малыша. Это куда волнительнее,
чем все остальное.

Но те, кто против, приводят главный аргумент: нечего мужчинам там делать, еще за него волноваться, мол, он
там от страха вдруг в обморок грохнется.

- Мне рожать надо, это большой труд, - пишет третья мамашка. - Некогда будет еще и про мужа думать.

Но бывают смешные случаи. Одна девушка рассказывала, что хотела бы с мужем рожать, а он ни в какую не
желал. И вот она его спрашивает за неделю до ПДР:

- Ты пойдешь рожать со мной?

Он отвечает:



- Нет, не пойду.

- Да? - отвечает она. - Ну тогда я тоже не пойду.

А у другой девушки муж сначала не собирался, да и она не настаивала, но когда все началось и надо было уже
ехать в роддом, он, глядя на животик, ответственно заявил:

- Нет, я вас одних там не оставлю.

Рожали они вместе. Она пишет, что он очень ей помог, и даже не знает, как бы справилась без него.

У меня есть несколько знакомых пап, которые были на родах со своими женами. Так они рассказывают, что это
непередаваемый опыт.

- Я сам пуповину сыну перерезал! - с гордостью рассказывает один.

Другой папаша за время беременности и родов жены узнал столько всего нового, что не может удержать это в
себе до сих пор. Хотя прошло уже два года. Он теперь радостно консультирует всех ее малоопытных подруг,
включая меня. Что удивительно, сами женщины часто многое из процесса забывают. Ну не актуально уже
помнить, что у тебя там было на пятом месяце, а что было на втором часу схваток. А вот у мужа все в памяти
сохранилось ярко.

Есть один молодой отец семейства, который всех своих троих детей принимал вместе с врачами. Он говорит, что
даже себе не представляет, как можно иначе.

- Это же мой ребенок! Я хочу видеть, как он появляется на свет. И чтобы я был одним из первых людей, кого он
увидит в этом мире. Хотя и говорят, что дети не видят сразу четко, ему это все равно.

Напоследок поспрашивала я у папаш, а как у них с женами отношения изменились после совместных родов.

И так нежно каждый начинал рассказывать, что чувства еще больше окрепли, супружеские отношения стали
более раскрепощенными и легкими, что у меня все сомнения вроде бы рассеялись.

А вы как думаете, брать мужа на роды? Ближе мы станем после этого или можем что-то испортить?
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