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['pevyeCcKnmn TbiIKBEHHbLIW NUPOr

['ne rotoBUM?

MynbTuBapka

MHrpegmeHThbl:

600 r TbiKBHbI,

300 r myku,

3 anua,

2 4.n. paspbIxnutens,

1 cTak. caxapa,

1 cTak. nsroma,

50 Mn KOHbSIKA,

2 cT.n. Ména,

1 anenbCcuH,

MornoTas Kopuua, MonoTas rBo3guvka — no BKycy

MpurotoBnexwne:

HatpuTte c anenscuHa Lenpy, BebkMUTe COK, JobaBbTe MEL, KopuLly v rBo3aunky. BabelTe siiua, ThIKBY HapexbTe
KybGukammn BennyunHom B 1 cm, obaBbTe KOHbSK, Caxap 1 MedoByto cMeck. [Nepemeluante, nob6aBbTe NPOCESHHYO MYKY,
CMeLLaHHYI0 C paspbIXSITENEM, NPOMBITHIA U OOCYLLEHHBIN M3IOM 1M XOPOLLO NepemeLlanTe. BeinoxuTe Tecto B Yally
MYInbTMBaPKX, CMa3aHHY MacrioM, 3aKpOWTE KPbILLKY U YCTaHOBUTE PexuM «Bbinevka» Ha 60-80 MUHYT.
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