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Конфетки из плазмы

Где готовим?

Без термообработки

Ингредиенты:

Печенье плазма, слив. масло, сгущ. молоко, добавки по вкусу.

Приготовление:

Измельчим печенье (300гр), немного оставим на присыпку готовеньких конфеток..
добавим в молотое печенье сгущенное молоко (150гр), и сливочное масло (150гр).
Кто любит по слаще, добавляйте еще пудру сахарную, или увеличивайте кол-во сгущенки))
Все обьемы написала примерные, т.к. все ингредиенты в такие печеньки добавляю "на глаз"..
При желании можно в центр добавить орешек..
В мой очередной вариант, который вы видите на фото, я добавила какао и миндальное масло. (полосочки на
фото это блик от тарелки)
Получилось нереально вкусно..
Так же раньше делала вариант без какао но т.к. люблю шоко, я поливала сверху растопленным молочным шоко и
сыпала дробленый орех сверху.
Тоже оч. вкусно получалось.

И так, после замешивания массы, формируем шарики и обваливаем их в молотом печенье (можно в сахарной
пудре как вариант).
Так же можете использовать формочки для льда, но мне больше нравится катать их)))

Готовые шарики нужно поставить в холодильник на пару часов.
И ваши конфетки готовы 
Приятного аппетита!
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