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заготовка для борща

Где готовим?

Плита

Ингредиенты:

капуста, помидоры, лук, морковь

Приготовление:

500 гр помидоров
1 кг капусты
300 гр лука
300 гр моркови
500 гр свеклы
соль 10 чайн.л., сахар 8 стол.л., раст.масло 300 гр
Все режем произвольно и тушим 1 час, перед окончанием тушения влить 1 ч.л. 70% уксуса, закатать.
С одного замеса получается три литровые баночки
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Мамули

Адрес на сайте «Детки!» detkityumen.ru/recipe/252/


