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"wypna" (copba unu 4yopba)

['ne rotoBUM?

Mnuta

MHrpegmeHThbl:

MSICO Ha KOCTHU
nyk 2-3 wr

MOpKOBb 3-4 WT
nomuaopsbl 2-3 WT
Bonrapckun nepey 2-3 WT
KapTodenb

naBpoBbIf NUCT

cornb

3eneHb

an/IFOTOBJ'IeHI/IeZ

"Wwypna" - o4eHb nonynsipHoe 61040 B BOCTOYHOW KyXHE, N BapUaHTOB €€ NPUroTOBIEHNS CyLLECTBYET AOCTaTO4YHOe
KONMMYECTBO. pacckaxy Kak s roTOBMI0 3To 6nogo. NoAoMAeT 3TOT BapyaHT Anst TEX, KTO CneamT 3a CBOMM BECOM U B
TOXe Bpems NMobUT BKYCHO NOECTb - NMI0ASM XyLAeoLWUM 1 6epeMeHHbIM XEHLLMHAM. S FOTOBIO 3TOT CYN AOBOSIbHO
4acTo, MOUM OETSIM U MYXY OYEHb HPABUTLCS.

uTak, peuent: 6epem KacTpronto - B HEE MSICO, 3anvMBaeM ero BOAOW M XOEM Koraa 3akunuT. Msico s1 0epy ntoboe,
rOTOBIO 3TOT CYMN U C KYPULER, N CO CBUHMHOW, HO CaMblii aearnbHbIi BAPUaHT - 3TO roBsiiMHa v 6apaHuHa. B 3ToT
pa3 3To Gblna CBMHMHA. Kak TOJTbKO MSICO 3akunaeT - bpocaemM B HErO Nope3aHHbIN JyK (peXXeM NPoM3BOSIbHO KOMbLIaMM
U NepbAMU, KOMY Kak HPaBUTLCS) U 3aKPbIBAEM KPbILLKOW. MOKa MSICO C JIYKOM KUMUT -peXeM OBOLLU. MOMUOOPbI -
NPOWN3BONbHO, MOPKOBb - KpY>KOUYKamMu, nepeL, - NoKpynHee. nepeL, y MeHs 3aMOPOXKEHHBIN ( yKe nopesaH). MSICO C JTyKOM
Y Hac KUMUT - U KaK TOSbKO YK HaYMHaeT pacTBOpATCA B OynbOHEe, MOXHO MOMOXWUTb MOPKOBb, MOMUZAOPLI 1 NEpELL.
BapvM BCe 3TO Aeno elle MuHyT 20-25. B 370 BpeMsi pexxeM kapTtodernb. kapTodenb 6epem CTONbKO CKOJIbKO XO4eTCs. S
BCErga OpueHTUPYOCh Ha 0OBEM KacTpronn. KapTodenb pexeM AOBOMbLHO KPYMHO. Kak 6yaTo kapTodens Ha 00bIYHY0



BapKy . KapToenb pexxeM UMEHHO Tak MOTOMY, YTO BapUTbCA eMY HY>XHO ByAeT No BpeMeHU Jornblue, U B 3TO Bpemst
HaLUW OBOLLM XOPOLLO pa3BapsaTCs M 4agyT O4eHb BKYCHbIV OyrbOH. OBOLLM Y HAC Nokunenu - gobaensem kaptodens B
cyn. yb6aBnsiem oroHb 1 Bapum Ha CpegHeM OrHe 40 rOTOBHOCTM KapTOogersi. CoMnb Mo BKYCY.

€CInu Msica Ha KOCTWU MHOrO - TO S ero 06bI4HO AocTato nepes kaptodenem u paspesaro Ha cpeHue KyCKu. U MOTOM ero
0o6paTHO B KacTpHosto.

Kak TOnbKO KapTodernb roToB - 400aBnsieM 3eneHb ( Y MeHS OHa OObIYHO 3aMOpOXKEHa UK 3acoreHa, HO MOXHO U
CBEXYI0) U NaBPOBLIA MUCT. AaeM NOCTOATb MUHYT 5. MOXHO nogasaTtb Ha CTOS.

obLee BpeMs NpMroToBneHus aToro 6rtoga B cpegHem 1- 1,5 yaca - HO 9TO TOro CTOUT. NoJly4aeTcs, YTO B Cyne HeT
3a)KapKku, T.€. HET NMLLHErO Xupa. U NONe3HO N O4YeHb BKYCHO.
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