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Малосольная рыбка

Где готовим?

Без термообработки

Ингредиенты:

Любая рыбка на ваш вкус(семга, муксун, горбуша и т.п.)

Приготовление:

Рассол: 1 литр воды - 4 ложки соли, вода должна быть чуть теплее комнатной температуры, чтоб вся соль
растворилась.
Режем рыбу на нужные кусочки, заливаем на 20 минут рассолом!!!(не больше), заливаем растительным или
оливковым маслом, убираем в холодильник и все готово!
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Адрес на сайте «Детки!» detkityumen.ru/recipe/360/


