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Закуска мартышка

Где готовим?

Плита

Ингредиенты:

3 банана

50 г сливочного масла

2 ст.л. меда жидкого

миндаль жареный хлопья

5 клубник, листики мяты (для украшения)

Приготовление:

Очистить и нарезать бананы поперек кусочками по 2см толщиной. Сливочное масло растопить в антипригарной
сковороде. Выкладывать бананы на сковороду в раскаленное масло и жарить по 2-3 мин с каждой стороны.

Готовые обжаренные бананы выложить на плоское блюдо, полить медом, украсить клубникой и листиками мяты.
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