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TIOMEHCKMM CaMUT ANS poAMTENEMN

detkityumen.ru

Bynoykn "OcnHoe rHesno”

['ne rotoBUM?

[dyxoBka

MHrpegmeHThbl:

na Tecra:

okono 400r myku (B ctakaHe 250mn - 170r mykm)
2 xenTtka

250mn mornoka

14.n. caxapa

LenoTka conu

1/24.n. cyxux gpoxoken unm 20r ceexmnx
0na HauUMHKK:

100r cnuB. macna

50r-100r caxapa

BaHUINUH

3anuBka:

150r monoka

50r-100r caxapa( Ha noduTensa cnagkoro)
BaHUINH UMM BaHUINbHbIA caxap

an/IFOTOBJ'IeHVIeZ

Opoxokun passectn B 100r Tennoro monoka, fobaBuTb Y.51. caxapa, corb, 14.71. MyKu, nepemMellatb U OCTaBUTb 40
nosiBNeHus Wwano4kun. >KenTky cMellaTtb C OCTaBLUMMCS TEMMbIM MOJIOKOM, o6aBUTbL onapy, MyKy CMeLIaTb C XUAKOCTbIO
N BBIMECUTb TECTO HUXKE CPEAHEN KOHCUCTEHLMW. TECTO ByaeT O4YEeHb HEXHBIM U YyTb MUMHYTb K pyKam, HO MyKu
XenaTtenbHO MHOro He 100aBNsATb, YTOObLI He 3abuTb TecTo. MNocbinaTe TECTO MYKOW 1 OCTaBUTb Ha JOCKe (CTore,
koBpuke) Ha 30 MUH.

B 310 Bpems B3GUTbL Macno ¢ caxapoM Anst HA4NHKK



TecTo rotoso.

3aTteM Ha NoBEPXHOCTU MOChINaHHOW MYKOW, packataTb TECTO U CMa3aTb NEHUCTON CMEChIO caxapa C BaHUTMHOM U
macrioMm.CmasaHHbIN NAacT Tyro ckatatb B PYNeT U Hape3aTb OCTPbIM HOXXOM Ha KyCKWU TOSLLMHON 5 CM.

PyneTuku ynoxuTb Ha pacctoaHuu 1 cM. apyr oT gpyra B GopMy, CMa3aHHylo Macnom. Jlydwe dopmy 6paTb nobonbLue.
Korga pyneTukn HacTosnbko yBenuyaTtcsi B 06bemMe , 4To 3anosnHAT popMy, 3anuTb MX NOSTIOBUHOW MOPLMEN MOSIOKa C
caxapom u Bbinekatb 15 MuH. B ropayen gyxoske npu 190 rp.,

nocne CHOBa 3anuTb ocTaTkamm Morioka 1 gonekaTtb elle rge-1o 20MyH. 40 KOPUYHEBO-KPACHOTO LiBETA.
MpusTHoro anneTutal
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HKyxnk

Appec Ha canTte «[eTtku!y detkityumen.ru/recipe/57/



