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ДОБАВКУ ЗАХОЧЕТ КАЖДЫЙ!

Где готовим?

Духовка

Ингредиенты:

ИНГРЕДИЕНТЫ:
Кабачок 2 шт.
Картофель 500 гр.
Фарш 1 кг.
Лук 2 шт.
Чеснок 2 зуб.
Растительное масло 3 ст./л.
Соль, черный молотый перец по   вкусу.
Томатная паста 3 ст./л.
Тертый сыр 100 гр.
Вода 500 мл.
Растительное масло для жарки овощей.

ИНГРЕДИЕНТЫ для соуса:
Молоко  700 мл.
Сливочное масло   100 гр.
Мука   50 гр.
Мускатный орех по   вкусу.
Соль по   вкусу.

Приготовление:

Запеканка - это блюдо, которое многие любят. Ее можно приготовить с мясом, любыми овощами, сыром, смотря 
кто что предпочитает. Это блюдо, безусловно, является одним из самых любимых блюд в моей семье. Оно очень



вкусное, сытное и ароматное, запекается в духовке слоями. Сегодня для приготовления запеканки будем
использовать фарш, жареный картофель, кабачки, сыр и соус бешамель. Обязательно попробуйте это блюдо,
оно вам непременно удивит и порадует своим вкусом. 
Смотрите процесс приготовления по Ссылка
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Адрес на сайте «Детки!» detkityumen.ru/recipe/683/

https://zen.yandex.ru/media/otyaytsado/gotovtes-vsem-zahochetsia-dobavki-bezumno-vkusnaia-zapekanka-5e946a882acf051fe6ae1624

