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Мандаринки с сюрпризом

Где готовим?

Плита

Ингредиенты:

Морковь - 3 шт.;
яйца -2 шт.;
сыр - 50гр.;
рыбные консервы из сайры;
майонез, соль по вкусу;
гвоздика, петрушка для украшения;
можно добавить лук.

Приготовление:

1. Отварить морковь и яйца. 
2. Сыр, морковь и яйца натереть на тёрке, рыбу размять вилкой, предварительно слив масло. 
1/2 сыра добавить в рыбу, вторую половину смешать с яйцами. 
Добавить майонез и соль по вкусу.



 
3. Взять пищевую пленку размером 25см*25см . Выложить тонким слоем морковь, затем яйца с сыром. Из рыбы 
скатать шарик положить в центр. С помощью пленки сформировать шарик. 



 
4. Выложить готовые мандаринки на тарелку, сделать хвостики с помощью гвоздики и украсить петрушкой. 



 
5. Можно в рыбу добавить мелкоизмельченный лук, но мы не любим, потому я не добавляю. 
ВСЕМ НОВОГОДНЕГО НАСТРОЕНИЯ И ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!!!
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